- Babysitter-Kurs ..

Nachgefragt bei Ina Masuch vom DRK

Lichtenberg. Pas Deutsclhie: Rote
- Kreuz (DRK) bietet seit Januar
' zwei neue Kurse ard: die ,Baby-
sitterausbﬂdung‘*qmd‘dle .,Erste
Hilfe am Kind"'. Das” er

Wer nimmtvan den Kursen -tell?.

Miédchen wie Jungen im Alter
zwischen 14 un# 27 Yahren. Wis
hatten aber auch schon eine &b

Abendblatt hat die Erst!:—l-lilftilw tere Dame hiér, die sich avfilire

Ausbilderin Ina Masu(;h (36) zu
dl&sem’l‘hema bef.i'agf %

“ﬂe lange dauert der Babysit-
ting-Knrs wid was lerat man
dort?

Der Babysmmg K’ui's daue
gesamt 16 Untemchtsstuﬁden
und setzt sich aus verschiedenen
Bapsteinen zusammea. : Diese
findét mdn ausfithrlich im Intet-
net unter derAdmsse WWW. drk-
mueggélspree.de, Rubrik Ans-
bildung ;
o M; .

. Kinder verletzen slch schinelt,
! Werden spezielle Situationen
© besprochen, die ein hohes Risi-

kopotenzial haben? -

B of il O
Es geht im aligemeinen- darom;
Unfiille zu vermeiden; da;guiza
achten, dass die Kleidi
Kordein hat oderdass man ‘e:.ne
Flasche mit thkverschluss be-
nutzt (damit-keine Insekten hin-
einkrabbéln korinen). Aber augh-
der Notruf und die Absprache

du'I‘ed;nehmer deén Knrs?

Onia- Rolle vorbereiten wollte.
Es konimien Leute, die’ schon Er-
fahrunger - gesammelt ~haben,
aber-such Anfinger. Eben die,
die einen Schein {ﬂv&rben _;m},

_.Jen

Wozu btnotigt man dlesen
Schein? :

Der Schein ist vorteilhaft fir
Bewerbungen. Manche Eltern
fragen auch du'ckt pach dem
Zertifikat:Auch wenn.man in ei-
ne Babysntting ‘Datei aufgenom-
mién: wérden Wwill, benstigt mar
ihn cbenfalls.

Aus welchen Gtiinden belegen

Die meisten machen das Baby
sitting.  nebenberuflich, als
'Schiilér “oder Studentes. Es.
Wm aber auch j junge’ Leute
zii s, dié bei Bekarifiten oder
in: der Nachbarschaft schon-Ef-
fahrungen gesammelt ‘Habén
und jétzt peue Methoden lernen

‘Bt den; Eltern, ini welchen $is: “isihte; also beispielsweise al-

tlationgn  sie -benachrichtigt
werden” miissen, wird-bespro-
chen. Alle Teilnehmer erhalten
ein A4-Bldtt mit Fragen, die
beim Erstkontakt mit den Eltern
geklirt werden miissen. Da der
gesamte Kurs nur acht Doppel-
stunden geht, empfehle ich, den
Kiurs ,,Brste Hilfe am Kind® zu
besuchen. Da. hat man danm
zehn Stunden Zeit zu lernen,
was man tun muss, wenn schon
_etwas passxert :.st g
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tersgerechte Spiel- oder Wﬁckel-
methoden. o

te chmkie:ﬁche\’omnasem
gen m:tbrmgen, wie beisplels-
weise Gedald und Zuverlassig-
keit. Wie lisst sich nachpriifen,
ob er diese Bedingungen er-
l‘u!lt?

Von uns gar nicht. Wir wensen

sten dre: B&euche be: den Kin-
dern mtt den Elte:‘n zusammen
verbracht - werden:.. sollt.en “die
sich danm_ schiittweise zuruck-
ziehen. So kann sich das Kind
an den Babysitter gewdhnen
und die Eltern haben genug
Zelt die charaktexhchcn Kom-
petenzen-zu uberpmfe'n, um ge-
nug. Vertrauen zu .en In,
dem fremden Menschen ihr
Kind anzuvertrauei. 5 ‘ j;f“

S?e ha“ben vurhin den Knn ,Er-
ste Hilfe am Kmd“ erwahnt. Ist
dieser pur als igslebr-
gang fiir Babysim;r gcdacht?

Neih, der richtet swh auah hn'I‘a-
gesmiitter, Eltern, G;OBeltern
und Erzieher. Tagesmiitter sind
stit diesem Jahr gesetzlich ver-
pflichtet, diesen Kun; ks bele-
gen. : ;

Wafin unterscheidet er sifch vom

* berkdmmlichen Erste - Hilfe-

Kuors?

Zunachst emmal mus?i be; uns-

‘!eder d:aWiederbelebung tiben

Vid i an $ie¥, Judior--und
an einer Sduglingspuppe. Aber
als Erstes werden lebensbedroh-
liche S]tuauod'em b&sprochen
also Bewusstlosigkeit und Atem-
stillstand und dazu die entspre-
-ghenden Ubungen gemacht. Es

: _ . wird das Verhalten bei Natfdllen
Die Tellnehmer sollert “béstimin-. :

‘besprochen sowie iiber Kinder-
krankheiten informiiert. Bie Un-
fallverhutung und die Unﬁllver-
meidung wird im Gﬁgensatz
zum Babymting -Kurs nur ganz
huzbasproehen i




